Fyriwin - Balancearbeit fiir korperliches

und
seelisches Wohlbefinden

Reiki e Bachbliiten nach Dr. Bach e Schamanische Heilarbeit

Daniel Rothenbiihler @ 076 213 30 73 e info@fyriwin.ch ® www.fyriwin.ch

Trommelbaukurs — DEINE eigene Trommel bauen

Die schamanische Trommel fiihrt dich mit ihrem Klang in andere, vielleicht noch véllig unbe-
kannte Dimensionen. Wenn du sie gut pflegst, wird sie fiir dich auf weiteren, wunderbaren
Reisen zur treuen Begleiterin.

Sich seine eigene Trommel bauen heisst, einen beseelten Geist zu gebéren, mit dem du eine Beziehung be-
ginnst. Das Holz meiner handgefertigten Trommelrahmen ist Vollmondholz und stammt aus dem Tosstal. Die
Trommelrahmen werden von mir personlich in EINEM Stiick von Hand gebogen - EINZIGARTIGE Trom-
melringe in D= 50 cm/ oder 40 cm! In einer Meditation sucht dich das passende Fell aus, welches ebenfalls
aus der Region stammt (Hirsch/Reh/Gémsi,..) Wir zelebrieren bewusst, dass fiir deine Trommel Lebewesen
ihr Leben gelassen haben und eine neue Geburt der vier LebensGeister geschieht. Sie vereinen sich mit dir,
um dich in deinen Lebensreisen zu begleiten. Auch den Trommelstab kreierst du selbst, deinen Vorstellungen
entsprechend, mit den Materialien vor Ort oder deinen eigenen Mitbringsel.

Ich werde dich anleiten und wihrend der Entstehung deiner Trommel begleiten. Der Kurs findet in unserer
privaten Werkstatt / Kursraum und unserem Garten /Umgebung statt. Die Mittagessen verbringen wir ge-
meinsam vor Ort und fiir Zwischenverpflegung ist gesorgt.

Du fiihlst dich angesprochen und Deine eigene Feuertrommel ruft dich? Melde Dich per Tele-
fon, Mail oder Kontaktformular via Website und wir finden ein passendes Wochenende.

Dauer: Samstag 10 — ca. 17 Uhr / Sonntag 10 — ca. 16 Uhr
Ort: 8494 Bauma
Kosten: Fr. 650.-- inklusive Material und 2 x Zmittag
Zu bezahlen bar vor Ort.
schlafen: Diverse Ubernachtungsmdglichkeiten in der Region méglich
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