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Reiki vor Ort

Was ist Reiki? Reiki ist ein japanischer Begriff und bedeutet «universelle Lebensenergie». Reiki ist
also eine Kraft, eine Energie. Es ist jene Kraft, welche flr alle Wesen dieser Erde Grundlage des
Lebens ist. Wenn wir uns fragen, was es ist, das uns atmen, denken und fihlen, also leben lasst, so
kénnen wir als Antwort viele Begriffe darauf finden — einer davon ist Reiki. Reiki ist jene Kraft, die
alles wachsen und blihen I3sst, sie ist Geist, sie ist Liebe.

Diese universelle Lebensenergie ist immer und lberall vorhanden. Je nachdem, wie viel Energie wir
aufnehmen und wie frei diese unseren Korper durchstromt, fihlen wir uns mehr oder weniger
kraftvoll und harmonisch.

Handauflegen ist eine Technik, mit der wir Reiki kanalisieren und weiterleiten. Ich diene dabei als
Kanal fur diese unvorstellbare Kraft. Ich nehme lGber ganz bestimmte Kanale meines feinstofflichen
Korpers verstarkt Reiki auf. Sie fliesst in meine Hande und von da kann ich sie Dir zufiihren.
Handauflegen ist die natiirlichste menschliche Heilmethode — korperlich, geistig sowie seelisch.

So kann ich dich in folgenden Themen unterstitzen:
* Stress lindern
e  Chakren ausgleichen
*  Wundheilung férdern (bei Verbrennungen, Schnittwunden, etc.)
e Angst/ Panik
* Insektenstichen
e Bluterglissen und Verstauchungen
* Schockzustdnden

¢ und viele mehr.

Die Reikibehandlung

Ca. 50 Min - 80 CHF.

Die Reikibehandlung findet nach Moglichkeit in meinem Therapie-Raum in geborgener Athmosphare
statt. Sollte es dir nicht moglich sein, vor Ort zu erscheinen, kénnen wir auch eine Fern-Behandlung
vereinbaren.

Kosten Fernbehandlung: 50 CHF.
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